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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»SENIORZY W GMINIE PIASKI”
nr projektu: FELU.08.05-12.00-0039/24

realizowanego ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027,
Dziatanie 8.5 Ustugi spoteczne, Priorytet VIl Zwiekszanie spdjnosci spoteczne;j.

Regulamin po aktualizacji z dnia 16.04.2025r.

§1

INFORMACJE OGOLNE
Niniejszy Regulamin okresla warunki realizacji projektu SENIORZY W GMINIE PIASKI
wspotfinansowanego przez Unie Europejska, ze srodkédw Unii Europejskiej z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 -
2027, Dziatanie 8.5 Ustugi spoteczne, Priorytet VIl Zwiekszanie spojnosci spoteczne;j.
Projekt realizowany jest przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Gietczwi”, NIP
7123140512, Bystrzejowice Drugie 15, 21-050 Piaski na podstawie umowy z Samorzadem
Wojewddztwa Lubelskiego — petnigcym role Instytucji Zarzadzajace;j.
Termin realizacji projektu: 01 stycznia 2025 r. — 31 stycznia 2027 r.
Biuro projektu znajduje sie pod adresem: Bystrzejowice Drugie 15, 21-050 Piaski.

§2
CELE | ZALOZENIA PROJEKTU

Celem gtéwnym realizowanego projektu jest wzrost dostepnosci ustug spotecznych i
zdrowotnych wsrdd 81 mieszkancow Gminy Piaski w okresie do 31.01.2027 r.

Projekt zaktada ustugi swiadczone w lokalnej spotecznosci, przewiduje realizacje dziatan
profilaktycznych odnoszacych sige do réznych ustug wsparcia dla oséb i ich rodzin, ktére maja
zapobiec potrzebie umieszczenia w zaktadzie catodobowym. W stosunku do oséb starszych
projekt przewiduje dziatania nakierowane na zapobieganie chorobom i utracie sprawnosci oraz
odzyskaniu niezaleznosci.

3. Wramach projektu zapewnione zostanie nastepujgce wsparcie:

1) Rozszerzenie oferty Dziennego Domu Pomocy dla 15 podopiecznych o dodatkowe 10
miejsc.

2) Funkcjonowanie Dziennego Domu Pomocy dla 25 oséb starszych, niesamodzielnych i
niepetnosprawnych.

3) Rozszerzenie oferty Dziennego Domu Pomocy o zajecia ruchowe prowadzone w ramach
CENTRUM AKTYWNEGO SENIORA - srodowiskowej instytucji aktywizujgcej osoby starsze,
niesamodzielne i niepetnosprawne.
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4) Rozszerzenie ustug swiadczonych przez Dzienny Dom Pomocy o opieke wytchnieniowag
stanowigca wsparcie dla opiekundéw oso6b niepetnosprawnych.

5) Rozwojiupowszechnienie form wsparcia sSrodowiskowego w miejscu zamieszkania — ustugi
opiekuncze w miejscu zamieszkania.

6) Prowadzenie Punktu Porad i Konsultacji.

4. Zaplanowane w projekcie kompleksowe dziatania na rzecz rozwoju systemu wsparcia rodziny
przyczynia sie do podniesienia jakosci ustug spotecznych oraz ograniczenia jednej z istotnych
barier jakag jest wykluczenie z dostepu do podstawowych ustug publicznych warunkujgcych
mozliwosci rozwojowe osobom wykluczonym, badz zagrozonym ubdstwem i wykluczeniem.

§3
REKRUTACJA UCZESTNIKOW

1. Rekrutacja uczestnikéw do projektu prowadzona jest w okresie od 1 stycznia 2025 r. i ma
charakter ciggty, do momentu wyczerpania miejsc lub do zakonczenia realizacji projektu.

2. Rekrutacje uczestnikow projektu prowadzi specjalista ds. naboru i logistyki.

3. Zgtoszenia przyjmowane sg:

a) w Biurze Projektu, Bystrzejowice Drugie 15, 21-050 Piaski, w godz. od 8.00 do 15.00, od
poniedziatku do pigtku (w dni pracujgce) oraz

b) w Dziennym Domu Pomocy w Piaskach ul. Lubelska 80, 21-050 Piaski, w poniedziatki,
srody i pigtki w godzinach funkcjonowania placéwki.

4. Komisja rekrutacyjna dokona weryfikacji ztozonych dokumentéw, pod katem spetniania przez
potencjalnych uczestnikéw kryteriéw uczestnictwa w projekcie.

5. Projekt skierowany jest do 81 oséb (w tym 60 kobiet i 21 mezczyzn) zamieszkujacych lub
pracujgcych na obszarze Gminy Piaski, w tym 25 oséb z niepetnosprawnoscia (19 kobiet i 6
mezczyzn).

6. Kryteria udziatu w projekcie weryfikowane podczas rekrutacji i przydzielona im punktacja:

1) Kryteria formalne:
a) zamieszkiwanie lub wykonywanie pracy na terenie Gminy Piaski;
b) ukonczenie 60 lat (nie dotyczy opiekunow faktycznych);
c) przynalezenie do:
- grupy os6b wykluczonych lub zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym,
w tym m.in. osoby starsze, osoby z niepetnosprawnosciami (w tym osoby z
zaburzeniami psychicznymi);
- grupy os6b niesamodzielnych o ile mieszcza sie w katalogu os6b wskazanym w
Wytycznych dotyczacych realizacji projektéow z udziatem srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021-2027;
- otoczenia osob wykluczonych spotecznie, ktérych udziat w projekcie jest
niezbedny dla skutecznego wsparcia o0s6b zagrozonych ubdéstwem lub
wykluczeniem spotecznym;
- rodziny dysfunkcyjne;.
2) Kryteria merytoryczne kwalifikujace do Dziennego Domu Pomocy, Centrum Aktywnego
Seniora, opieki srodowiskowej oraz opieki swiadczonej podopiecznym opiekundw
faktycznych w ramach opieki wytchnieniowe;j:
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a) osoba z niepetnosprawnoscig w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacjizawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz.
U.z2024r. poz.44) -5 pkt.;

b) osoba z zaburzeniami psychicznymi w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 22022 r. poz. 2123 z p6zn. zm.) - 5 pkt.;

c) osobazniepetnosprawnoscig sprzezong -5 pkt.;

d) osobaw kryzysie bezdomnosci, dotknieta wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub
zagrozona bezdomnoscia -4 pkt.;

e) osoby narazone na umieszczenie w instytucji catodobowej / przebywajace w
instytucji catodobowej — 4 pkt;

f) osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu -4 pkt;

g) ocena wg skali funkcjonowania codziennego (skala Lawtona, Katza i Barthela). Za
uzyskanie liczby punktéw w obu skalach przyznaje sie odpowiednio: 3 pkt (za liczbe
ze skal od 0 do 15, 2 pkt za liczbe ze skal od 16 do 25), 1 pkt za liczbe ze skal od 26
do 30), powyzej 31 -0 pkt.

3) O kwalifikacji do udziatu w Punkcie Porad i Konsultacji decyduje spetnienie kryteriow
formalnych, o ktérych mowa w ust. 6 pkt 1.

7. Spetnienie kryteriéw formalnych udziatu w projekcie jest weryfikowane na podstawie
oswiadczen sktadanych przez osobe zgtaszajgcg sie do projektu. Oswiadczenia te zawarte sgw
formularzu zgtoszeniowym, ktory wymaga wtasnorecznego podpisu osoby zgtaszajacej sie,
potwierdzajgcego prawdziwos¢ ztozonych danych.

8. Dokumenty potwierdzajgce spetnienie przez uczestnika projektu merytorycznych kryteriéw
kwalifikowalnosci uprawniajacych do udziatu w projekcie, tj.:

a) w przypadku oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu:
zaswiadczenie lekarskie, orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, wywiad srodowiskowy, zaswiadczenie z osrodka pomocy
spotecznej, ocena potrzeby wsparcia, ocena wg skali funkcjonowania codziennego
(skala Lawtona, skala Katza i skala Barthel), ocena wg skali Vulnerable Elders Survey 13
(VES-13); inny dokument potwierdzajgcy spetnienie przez uczestnika projektu kryterium
kwalifikowalnosci uprawniajgcy do udziatu w projekcie;

b) w przypadku os6b narazonych na umieszczenie w instytucjach catodobowych lub
przebywajacych w instytucjach catodobowych: skierowanie /decyzja o potrzebie
umieszczenia w instytucji catodobowej, zaswiadczenie o przebywaniu w instytucji
catodobowej;

c) w przypadku otoczenia: wywiad sSrodowiskowy, oswiadczenie.

9. Dokumenty potwierdzajgce spetnienie merytorycznych kryteriow kwalifikowalnosci sktadane
sg w zakresie adekwatnym do deklarowanego rodzaju wsparcia i sytuacji osoby zgtaszajgcej sie.

10. Osoby zainteresowane udziatem w projekcie lub ich opiekunowie wypetniajg odpowiedni
formularz zgtoszeniowy, deklarujac cheé przystapienia do projektu, jednoczesnie wskazujac
wnioskowane wsparcia:

1) Korzystanie z ustug Dziennego Domu Pomocy;

2) Uczestniczenie w zajeciach Centrum Aktywnego Seniora;

3) Korzystanie z opieki wytchnieniowej
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4) Korzystanie z form wsparcia sSrodowiskowego w miejscu zamieszkania;
5) Korzystanie z Punktu Porad i Konsultacji
10. Osoba chetna do udziatu w projekcie zobowigzana jest do podania informacji zgodnych ze
stanem faktycznym oraz do wypetnienia dokumentow w sposéb kompletny i czytelny.
11. Dokumenty rekrutacyjne dostepne sa na stronie internetowej LGD www.dolinagielczwi.org (do

pobrania i samodzielnego wydruku) oraz w wersji papierowej w Dziennym Domu Pomocy w
Piaskach (ul. Lubelska 80) i w biurze projektu w Bystrzejowicach Drugich 15.
12. Ztozone dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.
11. Procedura rekrutacji obejmuje nastepujgce etapy:
1) przyjmowanie wypetnionych dokumentéw:
a) formularza zgtoszeniowego — zatgcznik nr 1ai 1b;
b) deklaracji uczestnictwa w projekcie — zatacznik nr 2a i 2b;
c) oswiadczenia uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych —
zatgcznik 3;
d) formularz danych uczestnika projektu — zatgcznik nr 7;
2) weryfikacja dokumentéw pod wzgledem spetniania kryteridow, o ktérych mowa w § 3 ust.
6;
3) utworzenie listy kandydatéw na uczestnikéw projektu i listy rezerwowej;
4) zatwierdzenie listy kandydatéw przez Koordynatora Projektu.

12. Weryfikacji kryteriéw dokona specjalnie powotana Komisja Rekrutacyjna, w sktad ktorej
wchodzg: Koordynator projektu, pracownik OPS, specjalista ds. naboru i logistyki.

13. Komisja w procesie rekrutacji wykorzysta Regulamin uczestnictwa w projekcie oraz wypetnione
przez kandydatéw dokumenty: formularz zgtoszeniowy, deklaracje uczestnictwa w projekcie,
oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, orzeczenie o
niepetnosprawnosci, inne dokumenty.

13. W oparciu o decyzje Komisji powstanie lista uczestnikdw i lista rezerwowa, ze wskazaniem
przyznanego wsparcia. Na liscie rezerwowej znajda sie osoby ktdre uzyskaty mniejsza liczbe
punktéw w ramach kryteridow, o ktérych mowa w § 3 ust. 6 pkt 2.

14. Osoby z listy rezerwowej bedg kwalifikowane w przypadku rezygnacji osob z listy podstawowe;.
Podstawa kwalifikowania oséb z listy rezerwowej bedzie ten sam status jaki zadeklarowano w
dokumentach podczas prowadzenia rekrutacji podstawowej.

15. Osoba zrekrutowana do projektu otrzyma decyzje o przyznaniu wsparcia — zatgcznik nr 4 oraz
zostanie z nig podpisana umowa uczestnictwa — zatgcznik nr 5.

84
PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROJEKTU
1. Uczestnik ma prawo do:
1) udziatu w projekcie zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu;
2) zgtaszania uwag dotyczacych realizacji projektu bezposrednio koordynatorowi projektu;
3) otrzymania narzedzi i materiatéw oraz innych pomocy niezbednych do prawidtowej
realizacji zaje¢ i warsztatow.
2. Uczestnik zobowigzany jest do:
1) punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach, warsztatach i spotkaniach;
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2) odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spotecznymi i zasadami przyjetymi w
projekcie;

3) potwierdzania uczestnictwa w zajeciach kazdorazowo na liscie obecnosci;

4) wypetniania ankiet ewaluacyjnych, testéw i kwestionariuszy monitorujgcych;

5) informowania o planowanej nieobecnosci w terminie 2 dni poprzedzajacych
nieobecnos¢;

6) informowania pracownikdéw projektu o jakiejkolwiek zmianie danych osobowych,
kontaktowych, teleadresowych.

3. Uczestnik zobowiagzuje sie do udziatu w badaniach ankietowych po zakonczeniu udziatu w
projekcie.

85
ZASADY REZYGNACJI Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie uczestnik zobowigzuje sie dostarczyc
informacje o tym fakcie pisemnie z podaniem przyczyny rezygnacji, w najwczesniejszym
mozliwym terminie, jednak nie pdzniej niz 7 dni od zaprzestania uczestnictwa w zajeciach.

2. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo skreslenia uczestnika z listy uczestnikéw projektu w
przypadku naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu oraz nieusprawiedliwionej
nieobecnosci trwajacej powyzej 14 dni.

3. Za nieobecnos¢ usprawiedliwiong uznaje sie m.in. wyjazd na turnus rehabilitacyjny
finansowany ze srodkdéw publicznych, chorobe i hospitalizacje.

§6
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Regulamin obowigzuje w catym okresie realizacji projektu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia
dodatkowych postanowien.
3. W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Koordynator
Projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.
4. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Koordynatora Projektu.
5. Kazdy uczestnik projektu zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia zapoznania sie z
niniejszym Regulaminem.
6. Regulamin wchodzi w zycie od dnia 1 stycznia 2025r.
7. Zmiany wprowadzone niniejszg aktualizacjg Regulaminu majg zastosowanie do rekrutacji i
uczestnikdw projektu od dnia 16.04.2025 r. i nie naruszajg praw nabytych uczestnikow
zakwalifikowanych do projektu przed tg data.

Zatgczniki:

Zatgcznik 1a - Formularz zgtoszeniowy w projekcie — zad. 2-3 i 5-6

Zatacznik 1b - Formularz zgtoszeniowy w projekcie — zad. 4

Zatacznik 2a - Deklaracja uczestnictwa w projekcie — zad. 2-3 i1 5-6

Zatacznik 2b - Deklaracja uczestnictwa w projekcie — zad. 4, 6

Zatacznik 3 - Oswiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
Zatacznik 4 - Decyzja o przyznaniu wsparcia
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7. Zatgcznik 5 - Umowa uczestnictwa w projekcie
8. Zatacznik nr 6 — Regulamin Dziennego Domu Pomocy w Piaskach
9. Zatacznik nr 7 - Formularz danych uczestnika projektu

(pieczec i podpis Realizatora projektu lub os. upowaznionej)
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