
1. Rodziny zastępcze w świetle przepisów i praktyki sądowej 

Rodziny zastępcze stanowią jedną z podstawowych form rodzinnej pieczy zastępczej, której celem 

jest zapewnienie dziecku opieki i wychowania w sytuacji, gdy rodzice biologiczni czasowo albo 

trwale nie są w stanie należycie wykonywać swoich obowiązków opiekuńczo-wychowawczych. 

Normatywną podstawę tej instytucji stanowią przepisy Kodeksu rodzinnego i opiekuńczego 

dotyczące pieczy zastępczej oraz ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie 

pieczy zastępczej, w szczególności regulacje odnoszące się do rodzinnych form pieczy zastępczej. 

Konstrukcja rodziny zastępczej opiera się na założeniu, że dziecko powinno wychowywać się w 

środowisku możliwie najbardziej zbliżonym do rodzinnego, a ingerencja państwa w życie rodziny 

powinna służyć przede wszystkim ochronie dobra małoletniego. 

W praktyce sądowej kluczowe znaczenie ma rozróżnienie poszczególnych form rodzinnej pieczy 

zastępczej. Ustawa wyróżnia rodzinę zastępczą spokrewnioną, niezawodową oraz zawodową, w 

tym rodzinę zastępczą zawodową pełniącą funkcję pogotowia rodzinnego albo rodzinę zastępczą 

zawodową specjalistyczną. Uregulowanie to ma istotne znaczenie praktyczne, ponieważ od rodzaju 

rodziny zastępczej zależą nie tylko wymagania stawiane kandydatom, lecz także zakres wsparcia 

organizacyjnego, finansowego i instytucjonalnego udzielanego osobom sprawującym pieczę nad 

dzieckiem. 

Szczególne znaczenie ma zasada, zgodnie z którą umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej 

powinno następować wówczas, gdy dobro dziecka wymaga zapewnienia mu opieki poza rodziną 

biologiczną. Nie oznacza to jednak zerwania więzi dziecka z rodzicami, ponieważ piecza zastępcza 

ma co do zasady charakter służący ochronie dziecka przy jednoczesnym uwzględnieniu możliwości 

pracy z rodziną naturalną. W przepisach podkreśla się również prawo dziecka do wychowania w 

rodzinie, a w razie konieczności wychowywania poza rodziną – do opieki w rodzinnych formach 

pieczy zastępczej, jeżeli pozostaje to zgodne z jego dobrem. 

W kontekście ustanowienia rodziny zastępczej istotne jest ustalenie, czy osoby mające sprawować 

pieczę dają rękojmię należytego wykonywania obowiązków wobec dziecka, zapewnienia mu 

bezpieczeństwa oraz prawidłowych warunków rozwoju. Ocena ta obejmuje zarówno sytuację 

osobistą kandydatów, ich motywację i kompetencje wychowawcze, jak również możliwość 

współpracy z sądem, organizatorem rodzinnej pieczy zastępczej, szkołą, placówkami medycznymi 

oraz innymi instytucjami wspierającymi dziecko. Znaczenie ma również zdolność do uwzględniania 

historii dziecka, jego doświadczeń, potrzeb emocjonalnych oraz relacji z rodziną biologiczną. 

Z perspektywy praktyki radcy prawnego kluczowe znaczenie ma właściwe przygotowanie materiału 

pozwalającego wykazać, że określone rozstrzygnięcie najlepiej realizuje dobro dziecka. Doniosłe 

pozostaje przedstawienie sytuacji rodzinnej małoletniego, dotychczasowych działań 

podejmowanych przez rodziców biologicznych, predyspozycji kandydatów na rodzinę zastępczą 

oraz stanowiska właściwych instytucji. Staranna analiza stanu faktycznego i prawnego ma 

decydujący wpływ na ocenę zasadności umieszczenia dziecka w rodzinie zastępczej oraz na zakres 

dalszych rozstrzygnięć sądu opiekuńczego. 

2. Prawa i obowiązki rodzin zastępczych 

Instytucja praw i obowiązków rodzin zastępczych stanowi jeden z najistotniejszych elementów 

systemu rodzinnej pieczy zastępczej, ponieważ określa zakres odpowiedzialności osób, którym 

powierzono codzienną opiekę nad dzieckiem. Jej podstawę prawną stanowią przepisy ustawy o 

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, w szczególności regulacje dotyczące zadań 

rodziny zastępczej i rodzinnego domu dziecka. Rodzina zastępcza zapewnia dziecku całodobową 

opiekę i wychowanie, a wykonywanie tych obowiązków powinno każdorazowo uwzględniać dobro 

dziecka, jego godność, bezpieczeństwo oraz potrzebę stabilizacji. 

W praktyce funkcjonowania pieczy zastępczej kluczowe znaczenie ma zakres codziennych 

obowiązków rodziny zastępczej. Obejmują one nie tylko zapewnienie dziecku miejsca 

zamieszkania, wyżywienia i bieżącej opieki, lecz także troskę o jego zdrowie, edukację, rozwój 



emocjonalny, społeczny i kulturalny. Rodzina zastępcza powinna również podejmować działania 

służące wyrównywaniu braków rozwojowych i szkolnych, rozwijaniu uzdolnień dziecka oraz 

budowaniu u niego poczucia godności i wartości osobowej. 

Szczególne znaczenie ma obowiązek współpracy rodziny zastępczej z instytucjami 

odpowiedzialnymi za organizację i nadzór nad pieczą zastępczą. Dotyczy to w szczególności sądu 

opiekuńczego, organizatora rodzinnej pieczy zastępczej, koordynatora rodzinnej pieczy zastępczej, 

szkoły, poradni, placówek medycznych oraz jednostek pomocy społecznej. Współpraca ta nie ma 

wyłącznie charakteru formalnego, lecz służy bieżącej ocenie sytuacji dziecka, identyfikowaniu jego 

potrzeb oraz podejmowaniu działań wspierających jego prawidłowy rozwój. 

W kontekście praw rodziny zastępczej istotne jest zapewnienie jej odpowiedniego wsparcia 

organizacyjnego, merytorycznego i finansowego. Osoby sprawujące pieczę zastępczą mogą 

korzystać z pomocy właściwych instytucji, szkoleń, konsultacji oraz świadczeń przewidzianych 

przepisami. Uprawnienia te mają znaczenie praktyczne, ponieważ wykonywanie pieczy zastępczej 

wymaga nie tylko osobistego zaangażowania, lecz także stałego wsparcia w rozwiązywaniu 

problemów wychowawczych, edukacyjnych, zdrowotnych i emocjonalnych dziecka. 

Z perspektywy praktyki radcy prawnego zasadnicze znaczenie ma precyzyjne ustalenie zakresu 

obowiązków rodziny zastępczej oraz relacji między pieczą zastępczą a prawami rodziców 

biologicznych. Doniosłe pozostaje wykazanie, czy rodzina zastępcza prawidłowo realizuje zadania 

opiekuńczo-wychowawcze, czy współpracuje z właściwymi instytucjami oraz czy podejmowane 

działania odpowiadają potrzebom dziecka. Odpowiednio przygotowana argumentacja prawna i 

faktyczna ma istotne znaczenie w sprawach dotyczących funkcjonowania pieczy zastępczej, 

kontaktów dziecka z rodziną biologiczną oraz dalszych decyzji sądu opiekuńczego. 

 


