1. Kontakty rodzicow z dzieckiem w Swietle przepisow i orzecznictwa

Kontakty rodzicéw z dzieckiem stanowig jedng z podstawowych instytucji prawa rodzinnego,
ktorej celem jest podtrzymywanie i rozwijanie wigzi osobistych pomigdzy dzieckiem a
rodzicami, niezaleznie od ich wzajemnych relacji czy sposobu wykonywania wiladzy
rodzicielskiej. Normatywng podstawe tej instytucji stanowig przepisy ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy, w szczegolnosci art. 113—113° k.r.o. Konstrukcja
kontaktow z dzieckiem opiera si¢ na zalozeniu, ze zardwno rodzice, jak 1 dziecko majg prawo
1 obowiazek utrzymywania ze sobg relacji, a ingerencja sadu w ten obszar powinna nastgpowac

wylacznie wtedy, gdy wymaga tego dobro matoletniego.

W praktyce sadowej kluczowe znaczenie ma wykltadnia pojgcia kontaktéw z dzieckiem.
Zgodnie z przepisami obejmujg one nie tylko osobiste spotkania czy zabieranie dziecka poza
miejsce jego stalego pobytu, lecz takze bezposrednie porozumiewanie si¢, utrzymywanie
korespondencji oraz korzystanie ze $rodkow porozumiewania si¢ na odleglo§¢, w tym
komunikacji elektronicznej. Uregulowanie to ma istotne znaczenie praktyczne, poniewaz
pozwala dostosowac sposob realizacji kontaktéw do wieku dziecka, miejsca zamieszkania

rodzicow oraz ich aktualnej sytuacji zyciowej.

Szczegolne znaczenie ma zasada, zgodnie z ktéra kontakty z dzieckiem pozostaja instytucja
niezalezng od wiladzy rodzicielskiej. Oznacza to, ze nawet ograniczenie lub pozbawienie
rodzica wtadzy rodzicielskiej nie prowadzi automatycznie do wytaczenia prawa do kontaktow,
jezeli nie przemawiaja za tym okoliczno$ci zwigzane z dobrem dziecka. W orzecznictwie Sadu
Najwyzszego konsekwentnie podkresla si¢ rowniez, ze rozstrzygnigcia dotyczace kontaktow
nie zmieniajg samej istoty wtadzy rodzicielskiej, lecz stuzg uporzadkowaniu relacji rodzinnych

1 ochronie praw dziecka do utrzymywania wi¢zi rodzinnych.

W konteks$cie ograniczenia kontaktéw istotne jest ustalenie, czy ich dotychczasowy sposdb
realizacji zagraza prawidlowemu rozwojowi dziecka, jego poczuciu bezpieczenstwa albo
stabilnosci emocjonalnej. Kodeks rodzinny i opiekunczy przewiduje mozliwos¢ wprowadzenia
r6znych form ograniczen, poczawszy od ustalenia nadzoru przy spotkaniach, az po zakaz
okreslonych form porozumiewania si¢. Zakaz kontaktow powinien jednak mie¢ charakter
wyjatkowy 1 by¢ stosowany jedynie wtedy, gdy tagodniejsze $rodki nie zapewniajg nalezytej

ochrony dobra matoletniego.

Z perspektywy praktyki radcy prawnego kluczowe znaczenie ma wlasciwe przygotowanie

materialu dowodowego, obejmujacego zaréwno dokumenty, jak i inne $rodki potwierdzajace



rzeczywisty przebieg relacji rodzica z dzieckiem oraz wplyw tych relacji na sytuacje
matoletniego. Staranna analiza sytuacji faktycznej, uwzglednienie wieku dziecka, jego potrzeb
emocjonalnych oraz zdolnosci rodzicow do wspotpracy decyduja o skutecznosci stanowiska

procesowego w sprawach o ustalenie, zmiang lub ograniczenie kontaktow.
2. Wykonywanie wladzy rodzicielskiej po rozstaniu rodzicow

Instytucja wykonywania wladzy rodzicielskiej po rozstaniu rodzicoOw stanowi jeden z
najistotniejszych obszarow prawa rodzinnego, poniewaz shuzy okresleniu zasad sprawowania
pieczy nad dzieckiem w sytuacji, gdy rodzice nie pozostajg we wspolnym pozyciu. Jej podstawe
prawng stanowi art. 107 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, zgodnie z ktérym sad
opiekunczy, kierujac si¢ dobrem dziecka, okresla sposob wykonywania wladzy rodzicielskiej i

utrzymywania kontaktéw z dzieckiem przez rodzicoOw zyjacych w roztaczeniu.

W praktyce orzeczniczej kluczowe znaczenie ma zasada pierwszenstwa dobra dziecka nad
interesami 1 oczekiwaniami rodzicow. Ocenie podlega nie tylko wig¢Z emocjonalna taczaca
dziecko z kazdym z rodzicow, lecz takze ich zdolno$¢ do wspodtdziatania w sprawach
wychowawczych, zapewnienia dziecku stabilnych warunkdw rozwoju oraz poszanowania jego
potrzeb psychicznych, edukacyjnych i spotecznych. Pojecie dobra dziecka ma charakter
klauzuli generalnej, dlatego jego tre§¢ kazdorazowo ustalana jest z uwzglednieniem

okolicznosci konkretnej sprawy.

Istotne znaczenie procesowe ma porozumienie rodzicow dotyczace sposobu wykonywania
wladzy rodzicielskiej 1 utrzymywania kontaktéw z dzieckiem. Jezeli pozostaje ono zgodne z
dobrem dziecka, sad moze pozostawi¢ wladze rodzicielska obojgu rodzicom. W braku takiego
porozumienia sad rozstrzyga o sposobie wspolnego wykonywania wtadzy rodzicielskiej, a gdy
przemawia za tym dobro dziecka, moze powierzy¢ jej wykonywanie jednemu z rodzicow,

ograniczajac wladze drugiego do $cisle okreslonych obowigzkéw 1 uprawnien.

W kontekscie praktyki sgdowej szczegolnej uwagi wymaga zagadnienie pieczy wspotdzielone;,
w tym modelu opieki naprzemiennej. Nie ma ono charakteru automatycznego i nie moze by¢
traktowane jako rozwigzanie wlasciwe w kazdej sprawie. Mozliwo$¢ jego zastosowania zalezy
przede wszystkim od poziomu wspdlpracy rodzicéw, odleglosci migdzy ich miejscami
zamieszkania, wieku dziecka oraz tego, czy taki model zapewnia mu poczucie bezpieczenstwa,

przewidywalno$¢ i stabilno$¢ codziennego funkcjonowania.



Z perspektywy praktyki radcy prawnego zasadnicze znaczenie ma precyzyjne przedstawienie
okolicznosci $wiadczacych o tym, ktore rozwigzanie najlepiej realizuje dobro dziecka.
Donioste pozostaje wykazanie dotychczasowego zaangazowania kazdego z rodzicow w
wychowanie, ich kompetencji opiekunczych, warunkow bytowych oraz gotowosci do
komunikacji w sprawach dziecka. Odpowiednio przygotowana argumentacja prawna i
faktyczna ma decydujacy wplyw na rozstrzygnigcie o sposobie wykonywania wiadzy

rodzicielskiej po rozstaniu rodzicow.



